Contrat du & aw 15 mai 2020

Dimanche 3 mai, journée mondiale du rire...
Alors, riez avant de travailler!

[@ L'info dessinde [ jour |actu]

FLquoi ca sert de rire ?

Rien de tel qu'une bonne Selon certains médecins, Pourquoi ? Parce que le rire
crise de fourire il faudrait rire au moins secoue tous tes muscles. Aprés,
pour se sentir bien ! 10 minutes par jour. tu te sens completement relaxe.
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Le rire aide ton cerveau a fabriquer De leur cdté, en se contractant, Ton ceeur bat plus vite, ce qui favorise
des substances qui déclenchent tes muscles abdominaux offrent la circulation du sang. Ta respiration,
la joie et apaise le stress. un massage a ton ventre. elle, se fait plus profonde.
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Tout cela stimule les défenses Les bienfaits sont si nombreux que Il existe méme des clubs de rire,
naturelles de ton corps. Tu deviens le rire est utilisé dans les hopitaux ou l'on apprend a provoquer
plus fort face a la maladie. pour remonter le moral des malades. le rire pour se faire du bien,
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Coucou les Loulous !

Nous espérons que vous allez bien ainsi que vos familles, que vous profitez bien
du soleil, mais que vous n‘oubliez pas de travailler quand-méme un petit peu ;-)

Pour ne pas perdre le rythme, nous vous avons concocté une nouvelle série de
petits exercices. N'oubliez pas de lire aussi ! C'est important ! Nous pensons fort
a vous et espérons vite vous retrouver !

Mme Andrien, Mme Tilman et Mme Korvorst

1) Calcule pour atteindre le haut de la pyramide.
Chaqgue brigue correspond a la somme des deux brigues qui la
soutiennent, comme dans I'exemple de |'encadré.
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2) Chaqgue cadre comporte 100 cases. Indigue le nombre de boules présentes, le
nombre de places vides et déduis-en le calcul pour arriver a 100.
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Boules : ......... Boules : ......... Boules : .........
Places vides : ......... Places vides : ......... Places vides : .........
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Boules : ......... Boules : ......... Boules : .........
Places vides : ......... Places vides : ......... Places vides : .........
Calcul : ...... + .. = 100 Calcul : ...... + ... =100 Calcul : ...... + ... =100

3) Colorie en respectant le code couleur :

. 32 a2 | | 84




4) Effectue ces calculs :

8xd5=__ 2x1=__ 10x7=___
10x8=__ 2X7T=__ 4x3=__
1x6=__ 2X8=__ 10x4=__
2x1=__ 2x10=__ 8x7=__
Tx1=__ 10x3=__ 5x10=__
1x9=__ ox7=__ 1x2=__
10x6=__ 4x9=__ 8x1=__
8x1=__ 8x6=__ 8x8=__
10x2=__ 1x4=__ 5x2=___
1M0x5=__ 5x9= 10x4=__

5) Range ces nombres dans |'ordre croissant :

59-48-53-89-79-39-

76-83-56-38-87-28-81




6) Ecris les nombres dans les chemises par ordre croissant :

96-69-99-82-93-26

7) Entoure le jeton ayant la valeur la plus élevée.
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8) Entoure le jeton ayant la valeur la moins élevée.
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9) Ecris l'infinitif de chague verbe (« il faut... »).

afille pleure — vous continuez—>
nous regardons —> jedois—> .

vous travaillez—> elles déplacent—>
ils ecrivent — tugagnes—
ladame sourit — nous tapons —>
le monsieur gronde —> vous mangéz — .

10) Complete par«a» ou «a » :

1. quoi penses-tu ?

20 e I’écouter, nous aurions d{ rester ............... la maison.
3. C'est un animal .............. plumes.

4. Il s'en est pris .............. moi.

5. Internet ............... révolutionné le monde.



11) Compléete par « ou » ou « oU » :

1. Mais ............... es-tu passé ?

2. C'était ............... déja ?

3 tu rentres, ............... tu sors !
4. e sont-ils partis ?

5. es-tu ?

12) Colorie en rouge les angles droits, en bleu les angles obtus et en vert les
angles aigus.

13) Complete avec les lettres qui manquent.
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14) Découpe les étiquettes en annexe et forme 5 phrases :
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15) Ajoute les aiguilles sur chague horloge.
e e G G 1. 14h32 2. 08h19
..o' 11 12 1 "e . ..o' 11 12 1 '-'. ..o' 11 12 1 '-'. ..o' 1 12 1 '-'.
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—» Trajet des aliments




18) Colorie les déchets de la bonne couleur :

- en brun : papier carton

- en vert : verre

- en bleu : P.M.C.

- en jaune : compost
- en gris : poubelle grise

19) Colorie cet arc-en-ciel avec les bonnes couleurs :




20) Réponds aux guestions en relevant des indices dans le texte.

}mmw&amﬁmmﬁkfmmwa&emﬂ%m=mwm
mm%m%%ﬁwd@g@mm-ﬂw?

WMW&@MM&&MW%@%%&M‘%&&—C&?

&Mﬂmwwmmm@ammmﬁm@mww

W%@W[wm%qﬂwwmwmet%q@w
Mo Fonod, ?

@mrwrw:rue Wmmm@mmgamb?mmmdaﬂém%m

buuml;e%ebt &%mwm&%&mmb@ﬁmm&

M&wquﬁwweﬂha%nﬂ% grand-nare ?

imﬂmaa&tmammwmmwﬁwwcﬂﬁm@md&m&
Wmmﬂmmﬂwd@@am@emgwm&mm&nmd@mcﬁm-
&%mrpemd@wwmmmgmxé%mémﬁmgm&ﬂﬁmﬁ&mbaﬁ&ﬁ?




21) Chuuuuut ! Petite attention pour la féte des mamans...

Pour montrer a nos mamans combien nous les aimons, nous avons créé une carte sur
laquelle nous avons collé une multitude de coeurs qui s'échappent d'une petite
enveloppe.

A l'arriere, nous avons collé notre poésie que nous vous invitons a apprendre par
coeur et a réciter le dimanche 10 mai a votre petite maman chérie.

Vous trouverez tout le matériel pour réaliser cette petite carte en annexe.

Pour ce faire :

- Coupe une feuille A4 (de couleur de préférence) en deux. Tu n’as besoin que d’une
partie.

- Colle le fond « Bonne féte maman » sur la demi-feuille de couleur que tu as
gardée.

- Découpe la petite enveloppe et colorie-la avec tes plus belles couleurs de tous les
cotés !

- Plie I'enveloppe et colle-la sur le fond « Bonne féte maman ».

- Découpe des petits coeurs, colorie-les et colle-les en les faisant sortir de
I'enveloppe.

- Colle le petit poeme au verso et n‘oublie pas de signer !

22) Activité d’éveil : voir la deuxiéme piece jointe
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de IrelourILesI en I hirondelles I sont IFrunce.

Il était une fois...

Ma maman @ moi:
Plus belle que Blanche-neige,

Plus douce que la Reine des neiges,
Plus coquette que la fée Clochette,
Plus efficace que Pocahontas.
C'est un vrai conte de fée,

Ma maman adorée,

Elle est tout pour moi
Et je I'aime comme ¢a !
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